VEREINSFEDER

Trainingsauftakt der Co-Dancers

Der Tanz- und Sportverein Co-
Dance blickt auf ein bewegtes Jahr
zuriick. Hohepunkt war der Ver-
einsanlass «Co-Dance Matinee»
im Mai in Sommeri, an welchem
alle Programme gezeigt wurden.

Die Erwachsenen der Show-
tanzgruppe Co-Dancers faszi-
nierten mit ihren neuen Shows
«Black Pearl» und «Poker Face»
das Publikum, aber auch die dltere
Show «Dirty Diana» zur Musik von
Michael Jackson liegt nun wieder
voll im Trend.

 Das Highlight der 5- bis 13-Jdh-

rigen war der Besuch im Legoland

im deutschen Giinzburg, wo sie

ihre Shows «Chicas» und «Han-
nah Montana» auffithren durften.
Miide, aber gliicklich und mit vie-
len Eindriicken kehrten die Kin-
der nach Hause zuriick.

Daneben wurden noch viele
weitere Auftritte der verschie-
denen Gruppen gebucht. Anni-
hernd zehn verschiedene Shows
kann der TSV Co-Dance anbieten,
sei es an Firmenanldssen oder Ge-
burtstagsfeiern.
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Fleissige Vereinsmitglieder

Der TSV Co-Dance zeichnete
“alle Kinder, die héchstens drei
Absenzen vorweisen konnten,
mit einer Medaille aus. Sdmtliche
31Kinder der Gruppen Akro 1 und
Akro 2 erhielten die Medaille.

Blld: pd

Der Nachwuchs der Co-Dancers freut sich auf das neue Véreinsjahr.

Im August beginnt fiir den
85kopfigen Verein das Training,
obschon die Co-Dancers mit Co-
Dance Fitness keine Sommerpau-
se eingelegt haben. Bereits an die-
sem Wochenende werden einige
Gruppen beim Inline Event One-

. Eleven auf der Alinauer Biihne ihr

Konnen zeigen. Auftritte sind am
Sonntag um 10.15 und 11.30 Uhr.

Neu formiert hat sich auch die

ganze Jugendabteilung. Uber 60
Kinder bewegen sich in vier Grup-
penin der Turnhalle der Bildungs-
stitte Sommeri. Alle Jugendgrup-
pen unterstehen dem J+S Leitbild.
Beim neuen J+S Kids (5 bis 10
Jahre) wird ein polysportives Pro-
gramm sogar vorausgesetzt. Die
Co-Dance Schwerpunkte Tanz,

Turnen und Akrobatik decken da-
bei schon vieles ab.

Ausserdem ist im Halbjahres-
programm auch wieder ein Trai-
ningswochenende eingeplant.

Neue Gesichter willkommen

Fiir Erwachsenen, die sich ger-
ne zu Musik fit halten und trotz-
dem tolle Choreographien lernen
mochten, ist Co-Dance Fitness
genau das richtige. Drei ausge-
bildete Trainerinnen unterrichten
diese Gruppe abwechselnd. Gut
in Erinnerung ist noch das Gast-
training der international be- |
kannten Katja Seifried. Ihre Lek-
tion begeisterte alle. (pd)

Weitere Infos: www.co-dance.ch




